





NIKECELL TERVEZESI SEGEDLET

Fodémek, padlok

Az épliletek térelhatarold szerkezetei koziil altalaban a zaré-, vagy
kozbenso (padlas-, pince) fodémeken torténik a héveszteség 10-20
%-a, ezért a fodémek hbszigetel6 képességének fokozasa folyamatos
m{szaki és gazdasagossagi igény.

A fodémeket megkilonboztetjik:

¢ jellemz6 hoaramlasok iranya szerint;
- lefele- (mint a pince, vagy arkadfodémek), vagy
- folfele hiilo fodémek (mint pl.: a padlasfodémek),

* a hoszigetelés elhelyezkedése szerint;
- fodémen beliili és
- fodémen kiviili hGszigetelés alapjan.

A szerkezetek kiilso sikjan beépitett hoszigetelések célszer(ien a hideg oldalakra keriilnek. Ezaltal a télen f(it6tt tereket
hatarolo -viszonylag nagy tomeget képez6 tartdszerkezeti- fodém-egység, hétarold kapacitasa kdvetkeztében kiegyenliti a bels tér
héingadozasat, nyari kilsé folmelegedésekkel szemben viszont védi a nagyobb tomeget s ezaltal biztosit egyenletes komfortot. A
hoszigetelés padlasfodémeknél a padlas padozata ala, mig arkadfodémeknél a fodém kiilsé-, alsé sikjara kertil.

Az arkadfédémek, mint lefelé hiil6 fodémek, valdsagos térelhatarold szerkezeti egységei az épileteknek, hisz a padozaton
keresztiil a kiils6 térbe jut a bent termelt ho és keletkezett para. A megoldas gyakorlatilag megegyezik a pincefédémek also sikjan
alkalmazott hészigeteléssel, eltérést a nagyobb szigetelési vastagsag és a lathato, igényes megjelenés miatti felliletképzéstdl van.

Ragasztott konstrukcié esetén nem keriilhet6 el a felliletképzés megoldasa, ami a dryvit rendszer teljes elkészitése révén oldhato
meg. Felragasztott (esetleg diibeles rogzitéssel kiegészitett) Nikecell D (EPS 80) hdészigetelés beagyazott liveghald dryvit
vékonyvakolat.

Hoszigetelés pincefodém also sikjan, belso térben, burkolat nélkdil:

Ez a megoldas célszer(ibbnek tekinthetd, mint a szerkezeten beliil, a teherhordd réteg felett alkalmazott hGszigetelés, mert az egész
fodémszerkezetet, mint hétarold témeget szigeteli, nem vesz el a lakott tér szerkezeti belmagassagabdl, nem kell méretezni a
hGszigetelést a padldra jutd terhelésekre.

A mennyezetre torténd beépités torténhet:
- ragasztassal
- mechanikai rogzitéssel
- almennyezetala

Ragasztas esetén a dryvit rendszernél megismert rendszer-0sszetevok kifogastalan mindséget eredményeznek. Ragasztas anyaga
dryvit Ragasztd. Hoszigetelésként altalaban NC (EPS) 70, és szinte kivételes esetekben indokolt a fellilet erGsitése, kérgesitése
beagyazott liveghaldval.

Mechanikai rogzités esetén, ha a fodém lehet6vé teszi tarcsas diibelezéssel, ellenkez6 esetben elGre bebetonozott régzitd elemekre,
@ 3-5 mm-es lagyacél huzal, régzitett tartdvazra, vagy vaz kozé alsd burkolat ala épithet6 be a Nikecell (EPS) hészigetelés.

Szerelt burkolattal, almennyezet ala torténé beépités igényes pinceszinti megjelenés esetén lehet indokolt. A mennyezettartd vaz a
fodémhez, megtervezett konstrukciéval kapcsolddik és azon beliil, vagy a fodémhez szoritva ker(il be a hészigetelés.

A padlasfodémek, mint kéthéju hidegtetdk (padlasfodém hészigetelve, majd atszell6z6 hideg padlastér, vagy légtér felett a
csapadékviz és id6jarasi hatasok ellen védo fedélszék) az épiiletek leggazdasagosabban hészigetelhetd szerkezeti egységei. Itt a
nagyobb hdészigetelési vastagsag padlasszinten torténd fektetése nem okoz problémat. Altaldban kiilén paravédelemrdl sem kell
gondoskodni hisz a padlastér atszelloztetett(!). A hdszigetelés védelme a padlas hasznalatatdl fligg. Nemjarhatd helyeken,
buvétereknél altaldban csak az elmozdulas-mentességet kell biztositani, mig hasznalt padlasoknal a terhelés szerint kell
megvalasztani a Nikecell (EPS) tipusat és fellleti védelmének modjat.

A térelhatarold szerkezetek bels6 oldali hdszigetelése -legyen az oldalfal, vagy zaréfodém- kiilonds paratechnikai koriltekintést
igényel! Tudni kell, hogy a nem megfelelé hoszigetel6-képességli térelhatarold szerkezeteken beliil alkalmazott hészigetelés
kovetkeztében, a hdészigetelés mogott tovabb csokken a fellileti hGmérséklet, ami természetszer(ien vonja maga utan a
paralecsapddas kockazatat, és az azt kdveto penészedés, allagromlds, egészségkarositd korllmények bekovetkezését. Legtobb
bels6 oldali hdszigetelési megoldasnal, elkeriilhetetlen a belsd parazaras megtervezése, szakszer(i beépitése, épliletiizemeltetés
soran a parazaro réteg(-ek) megovasa.

A talajon fekvé padlok kilonleges éplilethatarold szerkezeteknek szamitanak, mert az alattuk Iévé talaj egy igen nagy
hotehetetlenségl kozeg, melynek hémérséklete néhany méterrel a felszin alatt, az egész év folyaman, gyakorlatilag allandd. E
tulajdonsag kedvez6 a téli hGveszteségek szempontjabdl, ami azonban csak igen nagy alaptertilet( épliletek bels6 padldszakaszaira
érvényes. Az éplilet kiils6 hatarold vonalaihoz kozel esé savokban, tobbirdny( héaramlas indul meg a talajfelszin és a kiilsé
talajtomeg felé.
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Altalaban (4llagvédelmi és energiatakarékossagi szempontbdl)
elégséges a padlo kiilso tér fel6li savjainak (kb. 1,00 m)
hészigetelése, vagy a labazat hészigetelt kialakitasa (célszer(i
a kett6 egylttes alkalmazasa) de kis épiileteknél, hsGérzeti
szempontbdl tanacsos a teljes padlofeliilet hészigetelése.

A talajon fekvé padldk hészigetelését, a labazatok hdszigetelése
egésziti ki. Ho6technikailag helyesebb, ha a kiilsé oldalon kerdil
beépitésre a hdszigetel6 anyag (altalaban a labazatburkolat mogé)
mert a talaj feldli oldalon kiilon védelem kialakitasa sziikséges és a
héhidmentesség sem oldhatd meg.

A tervezés soran vizsgalni kell a hoszigetel6 réteg
vastagsagat, a hoszigetelendé helyiség alapteriiletét, a
burkolataljzat vastagsagat, fajtajat (vasalt, vagy vasalatlan) a
hasznos terhek mértékét és tipusat (dinamikai hatas, csusztatd
igénybevétel) ezek egylittes mérlegelése alapjan donthet6 el a
Nikecell (EPS) tipusanak megvalasztasa. Legaltalanosabb az NC
(EPS) 100, nagyobb terheléseknél a 150, vagy 200. A j6 vizszigetelés
elkészitése a hOveszteség csokkentése ill. a hészigetel6 anyag szaraz
allapotanak biztositasa érdekében mindig fontos.
Hideg-padldburkolat esetén fokozott a hdszigetelési igény (gy
paravédelmi (paralecsapddas a padlon) mint hGérzeti szempontbdl.
Amennyiben padIofiités késziil, Ugy a hdveszteség cstkkentése
kivdnja meg a minél jobb hdszigetelést. Ilyen vonatkozésban
rétegrend szerint, kevés kiilonbség van a talajra kerll6 hidegpadldk
és padlofiitéses szerkezetek kozott. EPS EPS

lemezre forma-

vagott | habositott
Padlasfédém hiszigetelésénél a

Kozbenso6 fodém, padlo

Polisztirol hoszigetel6 anyagok

hiszigetelés fellletét mechanikai
vedelemmel kell ellatni (szarazépitd-

lemez, beton, esztrich) ,;;'
e

Nyomo
fesz. 10%-os (kPa)

Héve-
zetési

30-200 80-260 70-700

0,030-0,045 | 0,030-0,040 | 0,027-0,035

tény.
A (W/mK)

5 o Paradiff.
Sy ; szam 20-100 40-100 80-220
: - H

o | e e Test-
7, |4 o R - slirliség 10-30 30-35 25-45
| o s — e kg/m’

Talajon fekvd padlokban normal terhelésnel min.
NC (EPS) 100, nagyobb terhelések esetében 150, 200,
vagy Perimeter S 35, Floormate 500, 700

Pinceftdém hoszigetelése torténhet csak a
pincemennyezeten, vagy mennyezeten + a
fodémszerkezetben,



NIKECELL TERVEZESI SEGEDLET

Magastetok

A hasznositott tetéterek beépitése soran elengedhetetlen a ferde
A tetbk, az un. magas-tetbk hdszigetelése. Altalanosan elterjedt
. /\. gyakorlat volt, hogy a hészigetelést; a szarufak folé-, azok ala-, vagy a
—_ szarufak kozé tervezték és épitették be. Ha nem a -ritkan alkalmazott-
‘ \ tetd feletti megoldast készitették, akkor a legszakszer(ibb megoldas

& : volt a szarufak kozott és alatt egylittesen beépitett hdszigetelés.

Napjainkra a szigorubb hoészigetelési kovetelmények
teljesithetésége, a csak szarufak kozotti hészigetelést
O gyakorlatilag kizarja. Lehet a legkivalobb hészigetel6 anyagbdl 15

cm (az altaldban elterjedt legvastagabb szarufamagassag szerint) a
: : szarufak héhidhatdsa miatt, mégsem érheté el 0,25 W/m’K alatti
atlagos héatbocsatasi érték!

A tetGszerkezet rétegfelépitése és csomdponti kialakitasa soran, az altaldnos elvek érvényesek: belsé burkolat felett parafékezd
réteg beépitése hdszigetelés felett tetévédd folia elhelyezése atszell6zd 1égrés biztositdsa a tetévédd folia felett a légrés mikodjon
(alul legyen megfelel§ légbevezetd nyilds, min. 400 cm?’/m, gerincnél, vagy a tet6 hészigeteletlen fels6 6vében kivezetd nyildsok
legyenek!) alégrés also bevezet6 savja legyen lezarva rovarhaldval, -raccsal (madarak, rovarok ellen!)

Szarufak feletti h6szigetelés:

Mivel ebben az esetben a hdszigetelésen tul, kdvetelmény a kell6 teherbiras, a megfeleld Iégzaras és a fokozott héhid-mentesség,
ezért kerliltek kifejlesztésre a Nikecell (EPS) 150, vagy Nikecell (EPS) 200 anyagbdl késziilé TF magastetd hdszigeteld elemek. Az
anyag a szarufak feletti burkolatra beépithet6 ereszgerendas, vagy betétfas alsé megtamasztassal.

Hészigetelés ereszgerendas megoldassal:

1. Aszarufak fels6 oldalara kell elhelyezni a kivant burkolatot (gyalult deszka, lambéria, gipszkarton lap, forgacslap, OSB lemez stb.)
melynek vastagsaga méretezve van. (hazai viszonylatban 75 cm-es szarufakoz figyelembevételével, min. 19 mm vtg. gyalult
fenyOdeszka, vagy ezzel egyenértéki burkolat)

. Le kell teriteni és rogziteni a parafékezé réteget.

. Minden szarufa végére, a burkolat és a hiszigetelés egylittes vastagsaganak megfelelé magassagu, min. 15 cm széles
ereszgerendat kell lefogatni min. M16-os atmend, alatétes facsavarokkal. A gerenda és a szarufa k6zé, minden csavaros kétésnél,
egy-egy 50-65 mm-es Geka-, vagy Buldog-tarcsat kell beépiteni, az elfordulds-mentes csomdponti kialakitas biztositasara.

4. Alulrol felfelé, szoros litkoztetéssel kell beépiteni a Nikecell TF hdszigetel6 elemeket.

5. Hoszigetelésre kerlilnek az ellenlécek, vagy deszkak (min 75/48 mm) 15 cm vtg. hiszigetelés esetén 6,0x300-as gy(irlis
szegekkel, vagy facsavarral rogzitve a szarufakhoz. Célszer(i 0,9xD méret( el6furast késziteni.

A tetGszélekt6l szamitott 2,00 m-en bellil és az épiletsarkokon fokozott igénybevételre kell szamitani, ezért ott slir(ibb a
szegkiosztas.

. Aleszoritd palldk elhelyezése utan torténik, a csatornatartd vasak, rovarhald, lezaroféslik beépitése.

. Lécezéssel parhuzamosan kell elhelyezni a tetovéda foliat. Lécméreteket a héjazati anyag fliggvényében kell megvalasztani
(sikpala, keramia cserép alatt min. 48x24, betoncserép alatt min. 48x35, bitumenzsindely alkalmazasa esetén min. 19 mm vtg.
deszkazat és ebben az esetben a tet6véda folia helyett, a teljes deszkazatra kerlil a bitumenes alatétlemez!)

8. Sziikség szerinti badogozasok, részletképzések elkészitése (oromszegély, kéményszegély, tetGsik-ablakok stb.) szegélyezések

kialakitasa.

9. Héjazat elkészitése.

w N

N O

HOszigetelés betétfas megoldassal:

1. 1. és 2. munkafazis megegyezik az ereszgerendas megoldassal

2. Aszarufa csling6-eresz részére méretezett szegezéssel rogziteni kell a betétfakat. A betétfak szélességi mérete altalaban
megegyezik a szarufaéval (egyedi tervezési igény esetén, esztétikai megfontolasbol lehet szélesebb, mintegy fejezetet képezve a
latszo szarufavégen) magassaga egyenlo a tet6téri burkolat + hészigetelés + leszoritd palld egyiittes méretével. Hosszat a
tetGtéri térdfal, vagy koszoru és a ferdetetd hiszigetelésének kapcsolata, (szerkezeti csomoépont szerint) valamint a szarufavég
helyzete hatérozza meg.

3. Abetétfara tdmaszkodik (mer6legesen a szarufara) az alsé zarddeszka, vagy zardpalld

4. 4.-9. munkafazis megegyezik az ereszgerendas megoldassal

Szarufak alatti hoszigetelés:

A megoldas anyaga a Nikecell TA, szarufak alatti specidlis hdszigeteld elem. Tartdszerkezeti vonatkozasban, a bels6 burkolat
elkészitéséig a Nikecell (EPS) TA ontartd, majd a burkolat és a szarufak kozé van beszoritva. Az elemek csaphornyos kialakitasa
biztositja a szerkezeti egy(ttdolgozast. A tetészerkezet oldalirany merevségét szarufak kozotti szélracsokkal, vagy rozsdamentes
fémszalag viharléccel kell biztositani.

A hoszigetelés beépitése alulrdl felfele torténik és a csaphornyos élképzés folytan, légzard és hohidmentes megoldast biztosit.

Epiiletfizikai szempontbdl a Nikecell (EPS) TA elemek beépitése sordn egy nagy hatékonysagl hdszigetelés érhetd el, ami
paratechnikai szempontbdl nem érzékeny.
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Az NC (EPS) TA beépitése:

1. Hanincs a tetGszerkezetbe tet6védd vizszigetelés (folia) beépitve,
akkor azt pdtolni kell. Utdlagos tetGtérbeépités esetén mérlegelni
kell, a héjazat, esetleg |écezés cseréjét, szlikség szerinti javitasat.
Ha a lécezés cseréje sziikséges, akkor a szarufak felett
elhelyezhetd az (j tetévédo szigetelés.

2. A Nikecell TA elemeket alulrol folfele kell beépiteni, a csaphornyos
élek szoros illesztésével. Az elemek rogzitése a szarufakhoz
torténhet alatétes csavarozassal, de a hGhidmentes megoldas
Bierbach-kapocs rogzitéelemek alkalmazasa.

Az alul rogzitett lemez felsd élébe kell mélyeszteni a kapocs
fogazatat, majd a kapocs talpat a szarufahoz kell szegezni. A
kovetkez6 hészigetel6 elem csaphornyos széle bezarja a kapocs
szerkezetét, ezaltal biztositva a hG6hidmentességet.

3. AhGszigetelés teljes elkészitése utan térténik a bels6 burkolat
elhelyezése, folyamatosan beépitve a parafékezd, vagy parazard
foliat.

A tervezést megel6z6en -hasonldéan minden réteges térelhatarold
szerkezethez- a szabvany szerinti ellendrzéseket el kell végezni!

Rétegfelépités:

Hoszigetelés a szarufdk kozbtt + alatt

Tetd feletti hiszigetelésnél
a szigetelést vedd folia
csak paraatereszio

lehet.

NIKECELL

Magastetok

Ajanlott hészigetelési vastagsagok

Hoéatbocsatasi kovetelményérték 7/2006 (V. 24.) TNM
rendelet szerint U < 0,25 W/m’K

(burkolati rétegeket és szarufak héhid-hatasat figyelmen kiviil hagyva)

magastetdk esetében (altalaban) akkor teljestil
a 0,25 W/m2K kévetelmény, ha a hoszigeteld
anyag hévezetési ellendllasa Ry, = 4 m’K/W
ami Nikecell esetében min. 14 cm

NC (EPS) 150

NC (EPS) 70 | NC (EPS) 100 | \ £ps) 200

vastagsag

Rigssg (M'K/W)
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Lapostetok

A lapostetdk hoszigetelésének anyaga Nikecell esetén, altaldaban NC

(EPS) 100, vagy 150. Héhidak csokkentése érdekében, célszer(i két
A rétegben beépiteni a hdszigetel6 tablakat, eltolt illesztési hézagokkal,
vagy egy réteg esetén hornyolt élképzés(i elemek alkalmazasaval.

S . Allandé kérdés a lejtés. Ennek mértékét alapvetSen a vizszigetelés
i anyaga (és/vagy a jaréfeliiletek burkolata, stb.) hatdrozza meg. A
lejtés altalaban: bitumenes lemez esetén min. 2%, PVC, gumi lepel-
szigetelések esetén min. 1%. Fontos tudni, hogy a legkisebb lejtés a
O tetGosszefolyokhoz iranyuld vapakban is indokolt, ezért pl.: 45°-0s
vapairany esetén, az 1%-os lejtés-minimumhoz, ~1,5%-0s mez6beni
: : lejtés, mig 2% vapalejtés esetén, ~2,8%-0s a sziikséges.
Kedvezétlen hazai tapasztalatok miatt, a lejtésmentes tet6k nem
tanacsolhatoéak!

Lejtés képezhetd 6mlesztett anyagokbdl, mint beton, kénny(ibeton (pl.: polisztirolgyéngy-beton), habcement, stb. valamint tablas
anyagokbdl Iépcsis és/vagy egyedi méretre vagott lejtésképzé anyagbdl.

A hdszigetelés Iépcsbs beépitése lehetdvé teszi, hogy kisebb legyen az 6mlesztett lejtést ado réteg vastagsaga, ezaltal csokkenthetd
a fodém allandd terelésének mértéke. A hioszigetelés méretezése soran a legkisebb vastagsagnak is ki kell elégitenie a
hétechnikai kovetelményeket.

Egyes épitési rendszerekben a tet6fodémek teherhordd szerkezetei acél trapézlemezbdl, vagy nagyméretl(i eléregyartott vasbeton
héj-panelekbdl késziilnek. Az ilyen tet6k tartdszerkezeti elvek folytan eleve 2-3 %-os lejtéssel készlilnek, tehat kiilon lejtést ado
réteg, altaldaban nem sziikséges, de ilyenkor is meg kell oldani a lefolydk felé torténd lejtést, un. pontra-lejtéssel.

Ha sziikség van lejtésképzésre, akkor az Nikecell Lejtésképzo elemekkel megoldhatd. Az elemek elénye, hogy a sziikséges
hészigetelés és a kis OnsUly mellett, a kivant lejtés mértékét is biztositja. A Nikecell Lejtésképz6 lizemi koriilmények kozott,
elektromos flitGszallal egyedi méretre vagott termék. Az elemek befoglalé méretadatai 1000x1000 mm, fél elemeknél 1000x500 mm.
Vastagsagi méretiik az egyedi lapostetok alapjan késziil6, elemkonszignacié szerint kerll meghatarozasra. Anyagmindség a
tetGterhelés mértékétdl fliggéen NC (EPS) 100, 150, vagy 200.

Tovabbi kérdés a lapostetd hiszigetelésének rogzitése. Jarhato tetéknél ezt biztositja a burkolat és annak aljzata, mint leterheld
réteg, le nem terhelt h6- és vizszigeteld rétegeknél, a tartéfodémhez torténd mechanikai rogzités. Expandalt polisztirol
alkalmazasa esetén csak ragasztassal (leterhelés nélkiili) tetok nem készithetok!

Hagyomanyos jarhaté lapostetok (vagy terasztetok):

Az egyenes rétegrend(, leterhelt hdszigetelés( lapostetok olyan valtozatai, ahol a rétegrend: tartéfodém parafékezd réteg
hGszigetelés lejtést ado réteg vizszigetelés védbbeton aljzat (altalaban fagyalld) burkolat. Ezeknél a megoldasoknal, ha a
hGszigetelés anyaga EPS, akkor az altalaban NC (EPS) 100, fokozottabb igény esetén, NC (EPS) 150, esetleg NC (EPS) 200. A
hdszigetel6 lemezek lehetnek; egyenes €lképzésli (egy, vagy két rétegben, eltolt illesztésekkel), félhornyos, vagy csaphornyos
kialakitasuak, mindegyik esetben szoros itkozéssel fektetve. Altalaban nem sziikséges a hészigetel6 lemezek ragasztasos, vagy mas
maodon valo régzitése, hisz a burkolat és annak aljzata biztositja az elmozdulas-mentességet. A tobb évtizedes teté-teraszfelljitasi
tapasztalatok eredményeként kerlilt bevezetésre, az elvalaszto rétegek beépitése a szerkezeti rendbe. Ezaltal a hdmozgasbdl eredd
kérosodasok jelentSsen lecsdkkenthetSek. Onalldan képes mozogni a burkolat és az aljzata, valamint a hdszigetelés és a
tartdszerkezet. Nagy gondot kell forditani a burkolat, annak agyazo-, vagy ragasztdéanyaganak és a vizszigetelés feletti lejtbeton,
vagy aljzat fagyallésagara. A viz bejutasat a falcsatlakozasoknal is meg kell akadalyozni, ugyanakkor az un. géznyomas-levezetd
réteg kiszell6ztetését biztositani kell. Osszefiiggd nagyobb tetéknél altaldban min. 9 m’-ként beépitett paraszellzékkel, kisebb
teraszoknal un. attika, vagy falszegély-szell6z6kkel.

Terasztet6k burkolata késziilhet két6anyag nélkiili burkolat-agyazattal, vagy alatétzsamollyal is. A h6mozgas és a fagy okozta karok
elkeriilésére, a bonthatd burkolat (pl.: fellletkezelt beton jardlapok), kt6anyag nélkiili agyazd réteggel (mosott kavics, zuzalék) és
az elGregyartott alatétzsdmolyokra fektetett 6nhordd burkoldlapok beépitése célszer(. A Nikecell (EPS) hiszigetelés beépitése, a
hGszigetelés csapadékviz elleni védelme és a tetd lejtésképzése megegyezik a mas hagyomanyos egyenes rétegrend(i
melegtetékével.

Kiilonleges lapostetok:

Parkolotet6k: Az ilyen laposteto-tipus specialitasa, hogy altalaban a normal tetGteraszoknal nagyobb statikus és dinamikus
terheléseknek van kitéve. (jarmiivek koncentralt keréknyomasa, mozgasbdl ered6 dinamikai hatdsok) Rétegfelépitésik és a
beépités menete a vizszigetelés védorétegéig megegyezik a jarhatd terasztetOkével, de a terhelésekre vald figyelemmel, a
hészigetelés anyaga szinte mindig NC (EPS) 200. Az anyagtipus megvalasztasat méretezéssel kell meghatarozni. A vizszigetelés
felett elhelyezett elvalaszto rétegen, méretezett burkolataljzat késziil. Az aljzat tervezése soran figyelembe kell venni a varhatd
terhelést, jarm{imozgasbol eredd cslsztatd-erdket, hOmozgast, lejtési viszonyokat. Az aljzatot legalabb 2,50 x 2,50 m-es haléban
dilatalni kell. A tartdsan rugalmas hézagképzés ellenére szamolni kell a beszivargd csapadékkal, ezért agyazati szivargo-réteget kell
beépiteni, ami ellatja a csUsztatoréteg feladatat is.
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Zoldtetok: Okologiai és mliszaki szempontbdl egyarant el6nyds
megoldas. A vegetacidos réteg sulyabol adodd allandd terhek,
altaldban csak kis mértékben haladjak meg, egy normal burkolatd,
hagyomanyos terasztetd terheit. Intenziv zoldtetok esetén elégséges
egy kisebb vizmegtartd képességli un. drenazs feltoltés beépitése,
mig extenziv zoldtetknél, erbteljesebb vegetacid igénye esetén,
nagyobb vizmegtarté-képességli miianyagtalcas, kozbensO réteg
alkalmazasa sziikséges. Tervezési alapfeltétel, hogy a vizszigetelés
aljzata legalabb 2% lejtést biztositson. (az un. lejtésmentes tetdk,
még teljesen védett vizszigetel6 anyagok esetén -pl.: zoldtetOk- sem
valtottak be a hozzajuk flizott reményeket!) HbszigetelGanyag
vonatkozasaban a Nikecell (EPS) hészigetel6 lemezek kifogastalan
megoldast eredményeznek. Figyelemmel a nagyobb terhelésekre,
altaldban az NC (EPS) 150, esetleg NC (EPS) 200 a megfelel6 anyag.
Normal lemezeket két rétegben, eltolt illesztési hézagokkal, hornyolt

élképzés(i termékeket szoros illesztéssel, a hétechnikai méretezésnek L tetdk
megfeleld vastagsagban kell beépiteni. aposteto

Forditott tetokon, a normal EPS hoszigetelo termékek,
vizszigetelés feletti beépitésre nem alkalmasak!

Ajanlott hészigetelési vastagsagok

Rétegfelepités:

Hoatbocsatasi kévetelményérték 7/2006 (V. 24.) TNM
rendelet szerint U < 0,25 W/m’K

pl.: 15 cm vtg. vb. lemez fodém
hévezetési ellendllasa: Rvb ~ 0,1 m’K/W
(alemez U értéke ~ 4,2 W/m’K,
ezt kell min. 0,25-re javitani)

Lapostet6k esetében (altalaban) akkor
teljesiil a 0,25 W/m’K kdvetelmény,
ha a hészigetel6 anyag hévezetési ellendllasa
Rosesy = 4 M?K/W
ami Nikecell esetében min. 14 cm

NC (EPS) 150
NC (EPS) 200

vastagsag | NC (EPS) 70 | NC (EPS) 100

Risss (M'K/W)

3,6

3,9

4,1

4,4

5,1
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Miiszaki jellemzok:

Tipus:

TERVEZESI

NC (EPS)
30

SEGEDLET

NC (EPS)
70

NC (EPS)
100

NC (EPS)
150

NC (EPS)
200

NC D
(EPS 80)

NC LH
(EPS T2)

Szinjeldlés:

kék

2x kék

sarga

fekete

2x fekete

piros

z0old

Tajékoztato
tests(ir(iség (kg/m?)

~20

~25

~30

~10

nyomoszilardsag 10 %
O6sszenyomaddasnal (kPa)

nyomoszilardsag 2 %
Osszenyomaddasnal (kPa)

HoOvezetési tényez6
kodzoIt(W/mK)

HoOvezetési tényezo
tervezési(W/mK

Paradiffuzios
ellenallasi szam

Paradifflzids ellenallasi
tényez6 (g/msMPa)

Dinamikai merevség: (MN/m’)

Fajho: 1,46 KJ/kgK

HG6tagulasi egyiitthatéja 5 - 7 mm/m/100K.

Szorbcids izoterma adatok:

Relativ Iégnedvesség (%)

Nikecell anyagtipus

100

150

200

Nedvességtartalom (m%)

0,07

0,06

0,2

0,2

0,4

0,4

0,6

0,6

)

)

1,5

1,5

1,6

1,6

2,0

1,9

2,0

2,0

Megengedett legnagyobb nedvességtartalom 2,5 m%
Az EPS termékekben 1 tdmeg % nedvességtartalom-novekedés, kozel 10 %-al rontja a hészigetel6-képességet.

2,2

2,2
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Nikecell (EPS) hoszigetelo- és Iépéshangszigetel6 lemezek valasztéka,
alkalmazasi teriileteik, szinjel6lésiik, MSZ EN 13163 szerinti minosito értékeik:

NC (EPS) 30

Nem terhelhetd hészigeteld lemez. Fodémben parnafak kozétti, vagy fodém alsé sikjan burkolva, épilet-dilataciokban torténd
alkalmazasra. Alkalmazasa: MSZ 7573 szerint. Szinjel6lése: kék csik

EPS-EN 13163 -T1-L1-W1-S1-P4-DS(70,-)3 - BS50 - CS(10)30 - DS(N)5

NC (EPS) 70

Kissé terhelhetd hdszigeteld lemez. Kéthéju hidegtetdben atszellGztetett Iégréteggel, magastet6kben szarufak kozott burkolattal
védve, bentmarado zsaluzatként, kétrétegi falazatban torténd alkalmazasra. Alkalmazasa: MSZ 7573 szerint.

Szinjelolése: 2x kék csik.

EPS-EN 13163 -T1-L1-W1-S1-P4-DS(70,-)3 - BS115-CS(10)70 - DS(N)5

NC (EPS) 100

Terhelhetd hészigeteld lemez. Vizszigeteléssel védetten talajjal érintkezd helyeken, fodémekben, padlékban normal
terhelhetGséggel, egyenes rétegrendl nem jarhato és jarhatd lapostetkben térténd alkalmazasra.

Alkalmazasa: MSZ 7573 szerint. Szinjelélése: sarga csik.
EPS-EN13163-T1-L1-W1-S1-P4-BS150-CS(10)100-DS(N)5-DLT(1)5

NC (EPS) 150

Nagy terhelhetéségli hGszigeteld lemez. Vizszigeteléssel védetten talajjal érintkezd helyeken nagy terhelhetGséggel,
fodémekben, padldkban nagy terhelhetéséggel, magastetékben teherhordd szerkezet felett, egyenes rétegrend(i jarhatd
lapostetdkben, zoldtetokben torténd alkalmazasra.  Alkalmazasa: MSZ 7573 szerint. Szinjel6lése: fekete csik

EPS-EN 13163 -T1-L1-W1-S1-P4-BS200-CS(10)150 - DS(N)5 - DLT(2)5

NC (EPS) 200

Igen nagy terhelhetGségl hoszigeteld lemez. Vizszigeteléssel védetten talajjal érintkez0 helyeken igen nagy terhelhet6séggel,
fodémekben, padldkban igen nagy terhelhetéséggel, magastetokben teherhordd szerkezet felett, egyenes rétegrend(i jarhatd
lapostetOkben, tetéparkolokban, zoldtetékben torténd alkalmazasra. Alkalmazasa: MSZ 7573. szerint Szinjeldlése: 2x fekete csik
EPS-EN13163-T1-L1-W1-S1-P4-BS250-CS(10)200-DS(N)5-DLT(2)5

NCD (EPS 80)
Dryvit kiils6 hészigeteld vakolatrendszer hészigetel6 lemeze. Alkalmazasa: MSZ 7573 szerint Szinjel6lése: piros csik
EPS-EN13163-T2-L2-W2-S2-P4-DS(70,-)3-BS125-CS(10)80-DS(N)2-TR150

NCLH (EPST2)

Specidlis eljarassal késziil6 expandalt polisztirol termék, Iépéshangszigetelési célra, Usztatott padldszerkezetekbe térténd
alkalmazasra. Alkalmazasa: MSZ 7573 szerint. Szinjel6lése: z6ld csik.
EPS-EN13163-T3-L1-W1-S1-P4-DS(N)5-SD30-CP5

MSZEN 13163:2001 szerinti kovetelményértékek:

Ti Vastagsagi t(irés

Li HosszUsagi tlrés

Wi Szélességi tlirés

Si Derékszogiiségi tlirés

Pi Sikbeliségi tlirés

DS (TH)i Méretdllanddsag adott h- és nedvességtartalom esetén

BSi Hajlitdszilardsag (a nyomofesziiltséghez tartozo szabvanyos érték)

CS(10)i Nyomofesziiltség (10%-os 6sszenyomodasnal)
DS(N)i Méretallandésag normal laboratdriumi koriilmények kozott

DLTi Alakvaltozas adott nyomason és hémérsékleten
TRi Felliletre merdleges irany( huizészilardsag

SDi Dinamikai merevség

CPi Osszenyomhatdsag



NIKECELL TERVEZESI SEGEDLET
Az expandalt polisztirol tlzvédelmi kérdései

Az EPS -miként alapanyaga a habosithatd polisztirol- hére lagyuld, + 80-90 °C tartds
hémérsékleten puhulni kezd és fokozatosan csokken nyomoszilardsaga, mikézben olvadni kezd,
maradando6 alakvaltozast szenvedve. + 75 °C homérsékletet meg nem haladé héhatast
tartésan, karosodas nélkiil visel el. Az égéskéslelteté adalékokkal késziild EPS anyagok
gyulladasi homérséklete 346-405 °C.

A Nikecell EPS termékek B1 ,nehezen éghetd” alcsoportba tartoznak. A Nikecell hGszigetel6
termékek minden esetben égéskéslelteto adalékkal késziilnek, igy égésre csak addig képesek, amig az
égéshd biztositott. Az égéshd megsziinésével 6nmagatdl tovabbi égésre nem képes, un. énkiolto
tulajdonsagu.

Amennyiben az égéshez sziikséges harom alapfeltétel kdzil nem biztositott az oxigén, mert a
~nehezen éghet6” EPS, ,nemégheto” burkolattal (pl.: tveghald erdsitésli dryvit ragaszto
kéreggel) elzart helyzetben van, akkor tiizvédelmi kockazatrél nem beszélhetiink.

Kozismert, hogy kilonb6z6 Tlzvédelmi Hatésagok mas-mas szakemberei is eltéréen értelmezik a
jelenleg hatélyos ,tlizvédelem és a polgari védelem m(iszaki kovetelményeinek megallapitasardl” sz6l6
2/2002. (1. 23.) BM rendelet egyes fejezeteit.

Tervezési vonatkozasban talan egyik leglényegesebb fejezete a rendeletnek az 5. szamu melléklet a
TUZVEDELMI MUSZAKI KOVETELMENYEK - EPITMENYEK TUZVEDELMI KOVETELMENYEI rész. A
rendelet 5 SZ. melléklet I/3 feJezet 1. sz. tablazata tartalmazza Az épitmények f6 épliletszerkezeteinek

,,,,,,

Tekintsiik at a tablazatban felsorolt épiiletszerkezeti egységeket:

»1. Teherhordé falak pillérek, oszlopok 2. T(izgatld falak Iépcséhazi falak 3. T(izfalak 4. Nem teherhordd
kiilsd térelhatarold falak’, (6nhordd, vazkitdlts, fiiggdny) 5. Valaszfalak (nem teherhorddk) 6. T{izgatlo
fodémek 7. Pince és alagsor feletti fodémek 8. Emeletkozi és tetGtér alatti fodémek 9. Tetéfodémek
tartoszerkezetei 10. Tet6fodémek térelhatarold szerkezetei®, 11. LépcsOk és lépcsGpihendk
tartoszerkezeter®, 12. Fedélszerkezetek.

.. 2) A kovetelmények csak nyilds nélkiili falakra vonatkoznak. 3) Ide tartoznak a 60 kg/m’nél nem nagyobb témegi,
konnyliszerkezet(i réteges felépitésli (szendvics) szerkezetek. 5) Ide tartoznak a pincébe vezet6 lépcsokis. ...,

Lathatd, hogy azokat az épliletszerkezeti egységeket sorolja fel a tablazat, amelyek tliz esetén a
homérseklettel Osszefliggd karosodasaik kovetkeztében, kozvetlenll veszélyeztetik az épllet
allékonysagat. Ertelemszer(ien nem sorolja fel a tablazat a burkolatokat, vakolatokat, festéseket,
hGszigeteld bevonatokat, stb.!

Tehat a ,nehezen égheto” EPS termékeknek altalanos korlatozasa, az 1. sz. tablazat szerint
nincs!

»1.2. Kiegészit6 rendelkezések az 1. sz. tablazathoz: ...1.2.4. Nyildsos homlokzati falakkal, valamint
Uvegezett homlokzatokkal szemben az alabbi kovetelményeket kell tamasztani:

- kett6- vagy tobbszintes, legfeljebb azonban 13,65 m legfelsd hasznalati szintl éptiletekben egyazon
tlizszakaszhoz tartozc') egymés feletti szintek kt')zt')tt a homlokzati tlzterjedés hatérértéke II1-V.

,,,,,,,,,,,,

,,,,,,

,,,,,,
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Ez az érték I. tiizallosagi fokozatu, egy szintes épiiletnél és 6t szintnél magasabb II.
tlizallosagi fokozatu épiilet esetén 0,75 ora. A dryvit rendszer tiizterjedési hatarértéke TH
= 0,75 0ra.

Félreértelmezheté fogalmi meghatarozas a rendeletben, hogy egyfeldl szintszamokat emlit,
ugyanakkor legfels6 hasznalati szint( magassagi értékeket jeldl. Igy; egy Gtszintes éplilet (fsz + 4 em.),
bar altalaban (5 x ~3,00 m) ~15 m magas, legfels6 hasznalati szintjének magassaga mégsem haladja
meg a 13,65 m-t. (esetleg 1,65 m-nél magasabb labazat esetén!)

.Kb6zépmagas éplilet: amelyben a legfels6 épitményszint szintmagassaga 13,65 m és 30 m kozott van.
Magas éplilet: amelyben a legfels6 épitményszint szintmagassaga a 30 m-t meghaladia.

Epitményszint: az épitménynek mindazon jarészintje, amelyen meghatarozott rendeltetés céljara
helyiség, helyiségcsoport (pl. pinceszinti, alagsori, foldszinti, emeletszinti) van, vagy létesiil.

Szintmagassag: az épitmény fébejarata - bejarati el6lépcsdije - eltti jarda szintje és az épitményszint
padldfellilete kozotti fligglleges tavolsag.”

... 2.2. ,Nehezen éghetd” csoportba tartozik
2.2.1. Az a szerkezet, amelynek anyaga vagy OsszetevGi legalabb ,nehezen égheté”-k (pl.
égéskésleltets szerrel hatékonyan kezelt faszerkezet).

”

2.2.2. Az a szerkezet, amelynek bels6 rétege (vagy rétegei) ,kdzepesen” vagy ,kénnyen égheto
anyagbdl késziilt, de tliz- vagy héhatas ellen legalabb ,nehezen éghet6” anyaggal burkolt oly mddon,
hogy az adott kovetelményeknek megfeleld tlizallosagi hatarértéken beliil a védett anyag nem vesz
részt az égési folyamatban, illetve a szerkezetbdl éghetd olvadék nem tor el6 (pl. vakolt faszerkezet,
acéllemezek kozotti szigetel6 hab).

2.3. ,Kozepesen éghetd” csoportba sorolandd az a szerkezet, amely ,kdzepesen éghetd” anyagbdl
késztilt (pl. védelem nélkiili faszerkezet). ...”

Jelen idézet a rendeletbdl; ramutat arra, hogy a ,,nehezen éghet6” Nikecell termékek, kiilondsen
~neméghetd” burkolattal, mint pl.: dryvit (iveghald, dryvit Ragasztoba agyazva, nem esnek
beépitési korlatozas ala!

A Nikecell D (EPS 80) hosmgetelo anyaggal készll6 dryvit hészigetelé vakolatrendszer, az
érvényes A-107/2000 EME (Epit6ipari Mliszaki Engedély) értelmében, I. tiizallésagi fokozati

épiiletben; egy szintig-, II-V. tiizallésagi fokozatu épiiletekben; korlatozas nélkiil
alkalmazhato.

Természetesen adott épiilet, egyedi sajatossagai alapjan (kedvezétlen kiliritési, -t(izoltasi, vagy -
oltéviz-biztositasi, stb. viszonyok esetén) a Tiizrendészeti Hatésag altal szigorbb rendelkezések ala is
vonhatd, de azok a hatélyos BM. rendeleten tdlmutaté eseti szigoritasok. Altalanos kozigazgatasi
szabaly, hogy helyi-, vagy eseti szabalyozasok szigoribbak lehetnek a térvényi, vagy magasabb szinti
rendeletekben foglaltaknal, de csak megfeleld indokok alapjan (1).

A szerzd: Borzak Balaram Béla épitészmérnok, a NIKECELL Kft. alkalmazastechnolégusa.

Mint a Magyar Epitészkamara, a Mérnokkamara és az Igazsagiigyi Szakért6i Kamara tagja; épitészeti
vezetGtervezO, tartoszerkezeti szaktervezO, épitéstigyi szakértd tartoszerkezeti, valamint ho- és
paratechnikai szakagban, igazsaguigyi szakérté épliletszerkezet és épliletfizika szaktertileten. Dolgozott
mély- és magasépitd kivitelezésben, épitészeti tervezésben, allamigazgatasban, épitéshatdsagi és
foépitészi munkateriileten, szabadfoglalkozasi épitészként, egyetemi oOraadd tanarként, mdliszaki
fejlesztésben, valamint szakiroként és szakel6adoként.

Kiadja: NIKECELL Kft. Készitette: Borzak Balaram Béla Abrak: Anno Design Kft., Ulrich Tamas és a szerz6
Nyomdai el6készités: Gekko Kreativ M{ihely Nyomas: Prospektus Nyomda, Veszprém - 2007
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